Jabra

Elite 3 Active

R NNESS

Instrukcja obstugi

Making Life Sound Better



© 2021 GN Audio A/S. Wszystkie prawa zastrzezone. Jabra®
jest znakiem towarowym GN Audio A/S. Znak stowny i logo
Bluetooth® sg zarejestrowanymi znakami towarowymi
nalezacymi do firmy Bluetooth SIG Inc. i ich wykorzystywanie
przez firme GN Audio A/S podlega licencji.

Wyprodukowano w Chinach
MODEL: OTE160R/OTE160L/ ea ’
ore1ed X ©Bluetooth

Deklaracja zgodnosci jest dostepna na stronie internetowej
www.jabra.pl/doc




. Omowienie produktu
Jabra Elite 3 Active ..o 6

2.1 Dotagczone akcesoria

. SposOb noszenia.........ccoceevei.. 8
3.1 Wymiana wktadek dousznych EarGel

. tadowanie ... 10
4.1 tadowanie stuchawek dousznych
4.2 Szybkie tadowanie stuchawek dousznych

4.3 tadowanie futeratu tadujacego przy uzyciu
przewodu USB

. Sygnalizacja diodowa ............... 13
. Parowanie.........ccoccooviiiei 15

6.1 Parowanie z urzadzeniem mobilnym

. Korzystanie ..o 16
7.1 Wigczanie/wytaczanie stuchawek dousznych
7.2 Obstuga muzyki

7.3 Obstuga potaczen

7.4 Obstuga asystenta gtosowego

7.5 Aktywne Wyciszanie Szumow (ANC)

7.6 Funkcja HearThrough

7.7 Odtwarzanie utworéw Spotify za jednym
dotknieciem



7.8 Sidetone (Samostyszalnosc)

7.9 Stuchawka douszna w trybie mono

7.10 Tryb uspienia

7.11 Obstuga wielu potaczen

7.12 Aktualizacja oprogramowania sprzetowego

7.13 Resetowanie stuchawek dousznych

9.1 Czesto zadawane pytania (FAQ)

9.2 Jak dbac o stuchawki douszne

9.3 Akcesoria zastepcze

9.4 Uzywanie zastepczych stuchawek dousznych

9.5 Uzytkowanie zastepczego futeratu tadujacego



1. Witamy

Dziekujemy za wybranie Jabra Elite 3 Active.
Zyczymy przyjemnego uzytkowania!

Funkcje urzadzenia Jabra Elite 3 Active

¢ Pewne dopasowanie dla aktywnego stylu zycia.
Ergonomiczna konstrukcja bez zaczepu.

* Trwatos¢ kazdego dnia. Klasa IP55 odpornosci na
zalania oraz 2-letnia gwarancja*.

* Aktywne wyciszanie szuméw (ANC). Blokuj
niepozadane dzwieki i zachowaj skupienie.

¢ Muzyka taka, jaka lubisz. Podbij basy lub wysokie tony
dzieki regulowanemu korektorowi dZzwigku.

e Zachowaj czujnos¢ dzieki funkcji HearThrough. Ustysz,
co sie dzieje wokét Ciebie.

* WyrazZne potaczenia w gtosnych miejscach.

4 mikrofony, aby uzyska¢ doskonata wyrazisto$é
potaczen w podrézy.

* Maty rozmiar. Duza moc. Do 6 godzin pracy baterii i do
24 godzin z futeratem oraz funkcja szybkiego
tadowania.

* Mozliwos¢ korzystania z dowolnej stuchawki dousznej
w trybie mono.

* Bezproblemowa taczno$¢. Wbudowana asystentka
Alexa, odtwarzanie Spotify za jednym dotknigciem
oraz funkcja Google Fast Pair**.

* Gwarancja udzielana na uszkodzenia spowodowane kurzem j woda
po uprzedniej rejestracji w aplikacji Jabra Sound+
** wbudowana asystentka Alexa, odtwarzanie utworéw Spotify za
pomoca jednego dotkniecia i funkcja szybkiego parowania Google
Fast Pair, kompatybilna z systemem Android w wers;ji 6.0 lub
wyzszej



2. Omowienie produktu
Jabra Elite 3 Active

Stuchawki douszne Jabra Elite Active 3

LEWA SEUCHAWKA PRAWA StUCHAWKA
DOUSZNA DOUSZNA
Dioda LED Dioda LED

Prweiskﬂ: w\ @@my“k

Mikrofony Mikrofony
Futerat tadujacy
N|
! “5-%5 % )
Dioda LED

Gniazdo tadowania



2.1 Dotgczone akcesoria

Wktadki douszne EarGel

AN RICSEE

Fabrycznie zatozone
@ @ na stuchawkach
L
dousznych

Przewéd tadujacy USB-C




3. Sposob noszenia
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Mikrofon C
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Umieé¢ delikatnie obie stuchawki w uszach. Ustaw
mikrofony w stuchawkach dousznych w poblizu ust.



3.1 Wymiana wktadek dousznych
EarGel

Aby zapewni¢ odpowiedni odbiér dzwieku, zaleca sie
wyprébowanie wszystkich rozmiaréw wktadek
dousznych. Stuchawka powinna leze¢ w uchu lekko i
wygodnie. Fabrycznie na stuchawki douszne
zatozone sg Srednie wktadki EarGel.
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S o =




4. tadowanie

Zestaw stuchawkowy Jabra Elite 3 Active oferuje do
6 godzin pracy baterii i zapewnia do 24 godzin dzieki
futeratowitadujgcemui funkgji szybkiego tadowania.

4.1 tadowanie stuchawek dousznych

Umieé¢ stuchawki douszne w futerale tadujacym i
zamknij pokrywe. Catkowity czas tadowania
stuchawek dousznych wynosi do 2 godzin.

Przy otwartej pokrywie futeratu tadujacego i
stuchawkach znajdujacych sie wewnatrz, wskazniki
LED stuchawek bedga swieci¢ na czerwono, zétto lub
zielono, aby wskaza¢ stan ich baterii. Dioda LED z
przodu futeratu tadujgcego wskazuje stan jego
baterii.
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4.2 Szybkie tadowanie stuchawek
dousznych

Gdy stan natadowania baterii stuchawek dousznych
jest niski, umieszczenie ich w futerale tadujagcym na
10 minut zapewni do 60 minut pracy. Szybkie
tadowanie stuchawek dousznych wymaga, aby
bateria futeratu tadujgcego byta natadowana co
najmniej w 30%.

Biezacy stan baterii w stuchawkach dousznych
mozna sprawdzi¢ w aplikacji Jabra Sound+.
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4.3 tadowanie futeratu tadujgcego
przy uzyciu przewodu USB

Podtacz dostarczony przewdd tadujagcy USB-A do
futeratu tadujgcego oraz zrédta zasilania z gniazdem
USB-A lub tadowarki. Catkowity czas tadowania
stuchawek dousznych i futeratu tadujagcego wynosi
do 3,5 godziny (w zaleznosci od zastosowanej
tadowarki).

USB-C

Zalecamy tadowanie stuchawek dousznych przy
uzyciu zrédta pradu o napieciu 5 V +-0,25 V i
maksymalnym natezeniu pradu ponizej 2 A. Nie
zalecamy tadowania stuchawek dousznych ani
futeratu tadujgcego przy uzyciu tadowarek o
WyZszym napieciu.
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5. Sygnalizacja diodowa

DIODA LED DIODA LED

STAN SLUCHAWEK DOUSZNYCH

@ Wysokistan baterii Zasilanie wytaczone

O Sredni stan baterii Parowanie

S VARS VAR V]
-0--0--0@-
ZIN 2N 2N

@ Niski stan baterii Resetowanie/Aktualizacja

oprogramowania
sprzetowego

STAN BATERII PODCZAS
OTWIERANIA FUTERALU
tADUJACEGO

@ Wysoki stan baterii

O Sredni stan baterii

@ Niski stan baterii

L

-@- Bardzo niski stan
baterii (stuchawki sie
nie taduja)
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STAN tADOWANIA
FUTERAtU t ADUJACEGO
PRZY UZYCIU KABLA USB

A1/

o
®

\Nl/
7N

Wysoki stan baterii
Sredni stan baterii
Niski stan baterii

Bateria catkowicie
natadowana
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6. Parowanie

6.1 Parowanie z urzagdzeniem mobilnym

N, @ 7.
>’”¢ 6?9
a 3 sek. .

1. Wtacz stuchawki douszne poprzez wyjecie ich z
futeratu tadujacego. Mozesz réwniez nacisnaé
jednoczesnie lewy i prawy przycisk, aby wtaczy¢
stuchawki douszne.

. Naciénij i przytrzymaj (3 s) jednoczesnie lewy i
prawy przycisk, az dioda LED na stuchawce
dousznej zacznie migac na niebiesko. Stuchawki
douszne sg teraz gotowe do sparowania z
telefonem.

3. Aby dokonczy¢ proces parowania urzadzenia,
przejdz do menu Bluetooth na smartfonie i
wybierz Jabra Elite 3 Active z listy dostepnych
urzadzen.

N
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/. Korzystanie

7.1 Wtaczanie/wytaczanie stuchawek
dousznych

Aby wytaczy¢é stuchawki douszne, umies¢ je w
futerale tadujgcym. Wyjmij stuchawki douszne z
futeratu tadujgcego, aby je wtaczy¢.

Aby recznie wytaczy¢ stuchawki douszne, nacisnij i
przytrzymaj jednoczesnie lewy i prawy przycisk. Aby
wytaczy¢ stuchawke douszng pracujacg w trybie
mono, nacisnij i przytrzymaj przycisk na stuchawce
przez 5 sekund.

Aby wtaczy¢ lewg lub prawa stuchawke douszna,
nacisnij lewy lub prawy przycisk.
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7.2 Obstuga muzyki

\

4
$
>

Lewa stuchawka
douszna

Funkcja

Prawa stuchawka
douszna

Odtwarzanie/
wstrzymywanie
odtwarzania
muzyki

Naciénij prawy
przycisk, gdy
nie prowadzisz
rozmowy

Zwiekszanie
gtosnosci

Nacisnij i
przytrzymaj prawy
przycisk

Nacisnij i przytrzymaj
lewy przycisk

Zmniejszanie
gtosnosci

Nastepny utwér

Dwukrotnie naciénij
prawy przycisk
podczas stuchania
muzyki

Ponowne
odtwarzanie
utworu lub
poprzedni utwér

Trzykrotnie nacisnij
prawy przycisk
podczas stuchania
muzyki

Powtérz, aby
przejs¢ do
poprzedniego
utworu
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7.3 Obstuga potaczen

\

&
S
¥
&
Lewa stuchawka q Prawa stuchawka
Funkcja
douszna douszna
Nacisnij lewy lub Odbieranie Naciénij lewy lub
prawy przycisk potaczenia prawy przycisk
Dwukrotnie nacisnij Konczenie/ Dwukrotnie naciénij
lewy lub prawy odrzucanie lewy lub prawy
przycisk potaczenia przycisk
Naciénij lewy lub Wycnszaple/ Nacisnij lewy lub
rawy przycisk wiaczanie prawy przycisk
P mikrofonu
Zwiekszanie Nrazmts:wzu :*na' raw:
gtosnosci przytrzymaj prawy

przycisk

Nacisénij i przytrzymaj

lewy przycisk

Zmniejszanie
gtosnosci
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7.4 Obstuga asystenta gtosowego

Przycisk lewy Przycisk asystenta gtosowego

Witaczanie

asystenta

gtosowego (Siri,

Asystent Google

& lub Amazon
Alexa*)

Dwukrotnie nacisnij
lewy przycisk, gdy nie
prowadzisz rozmowy

%, 6

* Asystentka gtosowa Alexa i funkcje dostepne wytacznie w
systemie operacyjnym Android w wers;ji 6.0 lub wyZszej
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7.5 Aktywne Wyciszanie Szumoéw (ANC)

Funkcja Aktywnego Woyciszania Szuméw (ANC)
wykrywa i analizuje wzorzec docierajacych
dzwiekow, a nastepnie generuje sygnat o przeciwnej
fazie, aby je wyeliminowaé. W rezultacie hatas z
otoczenia zostaje zredukowany podczas stuchania
muzyki i odtwarzania nagran.

Przycisk lewy Aktywne Wyciszanie Szuméw (ANC)

Przechodzenie Naciénij lewy
@ \) pomiedzy trybami przycisk, gdy
f HearThrough, ANC i nie prowadzisz
& Off (wytaczony) rozmowy

Funkcja ANC jest domyslnie wytaczona i mozna jg
wtaczaé oraz dostosowywaé za posrednictwem
aplikacji Jabra Direct+. Aby aktywowac¢ funkcje ANC,
moze istnie¢ koniecznosé aktualizacji
oprogramowania sprzetowego.
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7.6 Funkcja HearThrough

HearThrough umozliwia zachowanie kontaktu z
otoczeniem i prowadzenie bezposrednich rozmoéw,
gdy potaczenie telefoniczne nie jest aktywne, bez
koniecznosci zdejmowania stuchawek. Mikrofony
odbieraja odgtosy otoczenia i przekazujg je do
gtosnikéw.

Przycisk lewy Funkcja HearThrough

Nacisnij lewy
przycisk, gdy
nie prowadzisz
rozmowy

Przechodzenie
pomiedzy trybami
HearThrough, ANC i Off

HearThrough mozna dostosowaé za pomocy
aplikacji Jabra Sound+. Aby dostosowac funkcje
HearThrough, moze istnie¢ koniecznos¢ aktualizacji
oprogramowania sprzetowego.

Sound modes

O Active Noise Cancellation

@ HearThrough

O off

21



7.7 Odtwarzanie utworéw Spotify za
jednym dotknieciem

Odpowiednia konfiguracja w aplikacji Jabra Sound+
na urzadzeniu z systemem Android umozliwia
obstuge odtwarzania utworéw Spotify za pomocg
jednego dotkniecia lewej stuchawki dousznej.

Odtwarzanie utworéw  Spotify za jednym
dotknieciem jest domyslnie wytaczone i jest
dostepne jedynie na urzadzeniach z systemem
Android.

Przycisk lewy Spotify
Dwukrotnie nacisnij
Wznéw ostatnio lewy przycisk, kiedy
odtwarzany utwoér nie prowadzisz

Spotify rozmowy, ani nie
stuchasz muzyki

Dwukrotnie nacisnij

Odtwérz -

lewy przycisk, podczas
rekomendowany dy aplikacja Spotif
utwor Spotify 9cy ap Ja Spotity

jest uruchomiona

22



7.8 Sidetone (Samostyszalnos¢)

Samostyszalnos¢ pozwala stysze¢ wtasny gtos
podczas rozmowy. Zaletg tej funkcji jest mozliwosé
okreslenia tego, jak gtoSno méwisz.

Funkcja Sidetone jest domyslnie wtgczona podczas
potaczeh i mozna ja wtaczy¢ lub wytaczyé przy
uzyciu aplikacji Jabra Sound+.
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7.9 Stuchawka douszna w trybie mono

Prawej lub lewej stuchawki dousznej mozna uzywac
osobno do odtwarzania muzyki lub prowadzenia
potaczen. Aby aktywowac tryb mono, umies¢ jedng

stuchawke w futerale tadujacym.

Przycisk lewy Tylko lewa stuchawka

Odtwarzanie/ Nacisnij lewy przycisk
wstrzymywanie podczas stuchania
odtwarzania muzyki muzyki
Odbieranie Nacisnij lewy przycisk
potaczenia I y przy
Konczenie/odrzucanie  Dwukrotnie nacisnij
potaczenia lewy przycisk

& Wyciszanie/wtaczanie Nacisnij le‘”’f przycisk,

$ mikrofonu gdy prowadzisz
A rozmowe

Wiaczanie asystenta
gtosowego lub
odtwarzania utworéw
Spotify za jednym
dotknieciem

Dwukrotnie nacisnij
lewy przycisk, gdy nie
prowadzisz rozmowy

Regulacja gtosnosci

Uzyj przyciskéw
sterowania gtosnoscia
W sparowanym
urzadzeniu mobilnym
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Przycisk prawy

Tylko prawa stuchawka

Odtwarzanie/
wstrzymywanie
odtwarzania muzyki

Nacisnij prawy
przycisk podczas
stuchania muzyki

Odbieranie
potaczenia

Naciénij prawy przycisk

Konczenie/odrzucanie
potaczenia

Dwukrotnie nacisnij
prawy przycisk

Wyciszanie/
wtaczanie mikrofonu

Nacisnij prawy przycisk
podczas rozmowy

Nastepny utwér

Dwukrotnie nacisnij
prawy przycisk
podczas stuchania
muzyki

Ponowne
odtwarzanie utworu
lub poprzedni utwér

Trzykrotnie nacisnij
prawy przycisk
podczas stuchania
muzyki

Powtdrz, aby przejs¢ do
poprzedniego utworu

Regulacja gtosnosci

Uzyj przyciskéw
sterowania gtosnoscia
W sparowanym
urzadzeniu mobilnym

Lewa i prawa stuchawka douszna potacza sie ze sobg
ponownie automatycznie po umieszczeniu ich w

uszach.
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7.10 Tryb u$pienia

Aby oszczedzaé baterie, stuchawki douszne
automatycznie wytaczasie, gdy beda poza zasiegiem
urzgdzenia mobilnego przez 15 min. i nie beda w
futerale tadujgcym lub po 30 min. braku aktywnosci.

Aby wtaczy¢ stuchawki, nacisnij jednoczesnie lewy i

prawy przycisk. Opcjonalnie umies¢ stuchawki w
futerale tadujagcym i ponownie je wyjmij.

7.11 Obstuga wielu potaczen

Stuchawki douszne pozwalaja odbieraé i obstugiwaé
wiele potaczen jednoczesnie.

Obstuga wielu potaczen

Zakonczenie

biezacego potaczenia i Naciénij lewy lub
= & odbieranie potaczenia prawy przycisk
4 7 przychodzacego
% Odrzucenie potaczenia Dwukrotnie nacisnij
2 ) przychodzacego podczas lewy lub prawy
prowadzenia rozmowy przycisk
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7.12 Aktualizacja oprogramowania
sprzetowego

Oprogramowanie sprzetowe Jabra Elite 3 Active
mozna zaktualizowaé do najnowszej wersji za
pomoca aplikacji Jabra Sound+.

Jesli  w aplikacji Jabra Sound+ wtgczono
powiadomienia, aplikacja bedzie automatycznie
przekazywaé powiadomienia o dostepnej aktualizacji
oprogramowania sprzetowego. Postepuj zgodnie z
instrukcjami  wyswietlanymi  w aplikacji, aby
zakonczyc¢ aktualizacje oprogramowania
sprzetowego stuchawek dousznych.

7.13 Resetowanie stuchawek dousznych

Zresetowanie stuchawek dousznych powoduje
usuniecie listy sparowanych urzadzen i resetuje
wszystkie ustawienia.

1. Umiesc¢ obie stuchawki douszne w futerale tadujgcym.

2. Nacisnij i przytrzymaj jednoczesnie (przez 10
sekund) lewy i prawy przycisk na stuchawkach
dousznych i zaczekaj, az znajdujace sie na nich
diody LED zaczna miga¢ w kolorze r6zowym.

3. Proces resetowania zostaje zakonczony, gdy dioda
LED na wktadkach przestaje miga¢ w kolorze
fioletowym.

Stuchawki douszne trzeba bedzie ponownie
sparowac z urzadzeniem mobilnym. Pamietaj, aby
usungé parowanie w menu Bluetooth urzadzenia
mobilnego.
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8. Aplikacja
Jabra Sound+

O Aplikacja
Jabra Sound+

Spersonalizuj swoj
o dzwiek

v Zarejestruj 2-letnig
gwarancje

2 Download on the cer
[ S App Store ‘ P> Google p
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9. Pomoc

9.1 Czesto zadawane pytania (FAQ)

Zapoznaj sie z najczesciej zadawanymi pytaniami na
stronie Jabra.pl/help/elite3active

9.2 Jak dba¢ o stuchawki douszne

Stuchawki douszne nalezy zawsze przechowywac¢ w
futerale tadujacym.

Aby zapobiec zmniejszeniu trwatosci i pojemnosci
baterii, nie nalezy przechowywac¢ stuchawek
dousznych w zimnym lub gorgcym otoczeniu, takim
jak zamkniety samochéd w letnich lub zimowych
warunkach.

Zaleca sie przechowywanie stuchawek dousznych
w temperaturze od -20 do 45°C.

Nie nalezy przechowywaé stuchawek dousznych
przez dtuzszy czas bez ich tadowania (maks. trzy
miesigce).

W przypadku zabrudzenia stuchawek dousznych
lub futeratu tadujacego, zalecamy wyczyszczenie
ich miekka, niestrzepigcg sie szmatka, zwilzong
czystg woda.

Zalecamy tadowanie stuchawek dousznych przy
uzyciu zasilaczy o napieciu 5 V +-0,25 V i
maksymalnym natezeniu pradu ponizej 2 A. Nie
zalecamy tadowania stuchawek dousznych ani
futeratu tadujacego przy uzyciu tadowarek o
WYyZszym napieciu.
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9.3 Akcesoria zastepcze

Zastepcze lub dodatkowe akcesoria mozna kupi¢ w
sklepie internetowym jabra.pl/accessories.

Zestaw z lewa i prawg stuchawka douszng

€

) Q

)

Futerat tadujacy Whktadki EarGel

S

SN
SHE
SRS

Przewdd tadujacy
USB-C
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9.4 Uzywanie zastepczych stuchawek
dousznych

1. Parowanie zastepczych stuchawek dousznych z
urzadzeniem mobilnym (patrz cze$¢ 6.1)

2. Zaktualizujoprogramowanie sprzetowe stuchawek
dousznych za pomoca aplikacji Jabra Sound+.

9.5 Uzytkowanie zastepczego futeratu
tadujacego

Przed skorzystaniem =z zastepczego futeratu
tadujacego zaleca sie jego tadowanie przez 1
godzine.
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